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PROBA OKRESLENIA STANU I TENDENCJI
PROCESU STARZENIA SIE LUDNOSCI EUROPY
W SWIETLE WYBRANYCH MIERNIKOW

ZARYS TRESCI. Problematyka dotyczaca starzenia sig ludnosci jest jednym ze zna-
czacych problemow w dzisiejszej polskiej i europejskiej rzeczywistosci. Tempo zmian
dokonujacych si¢ w tym zakresie jest bardzo szybkie. Dlatego niniejsze opracowanie
miato na celu przyblizenie sposobdéw okreslenia stanu i dynamiki badanego zjawiska
oraz przyblizenie aktualnej sytuacji na Starym Kontynencie.
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Badanie zmienno$ci struktur demograficznych, a w szczego6lnosci zréznico-
wania pod wzglegdem wieku, stanowi od dawna jeden z gtéwnych kierunkow
badawczych. Problematyka ta staje si¢ niestychanie wazna dzisiaj, w aktualnie
szybko zmieniajacej sig rzeczywistosci zarbwno w badaniach mikro-, jak i ma-
kroskalowych. Dysproporcje, jakie wystgpuja w tym wzgledzie sa wynikiem wielu
uwarunkowan przestrzennych zmieniajacych si¢ w czasie (Dlugosz, 1996). O ich
zmieniajacej sig roli $wiadczy¢ moga podejmowane réznorodne proby klasyfika-
¢ji i typologii zardwno w kraju, jak i za granica (Kurek, 2000). Nie da sie jednak
przytozy¢ wspolnej miary dla okreslenia poziomu i procesu starzenia si¢ ludnosci
dla calego globu czy wielu pafistw reprezentujacych rézne kontynenty, choéby ze
wzgledu na zréZnicowanie poziomu ogdlnie méwiac — ruchu ludnoscei, $redniej
dhugosci zycia czy innych uwarunkowan spoteczno-ekonomicznych.

Dlatego celem niniejszego opracowania byto przedstawienie stanu i tenden-
cji procesu starzenia sig¢ ludnos$ci wylacznie na jednym kontynencie — Europie.
W badaniu uwzglednione zostaly wszystkie samodzielne panstwa tego konty-
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nentu, z wyjatkiem Watykanu. Analiza objgto lata ostatniej dekady XX w. Po-
niewaz poszczeg6lne kraje spisy badz sprawozdawczo$¢ w tym zakresie prowa-
dza z rézna systematycznoscia, dynamikg powyzszej problematyki przeanalizo-
wano opierajac sig na dwoch przekrojach. Z jednej strony postuzono si¢ danymi
— dla lat 1989-1991 — zaczerpnigtymi z Rocznika Demograficznego GUS (uzu-
petniajac brakujace dane dla niektérych pafistw z Demographic Yerbook), z dru-
giej natomiast — dla 2000 r. — z danymi szacunkowymi zawartymi w Internecie,
a prezentowanymi przez Reference Bureau (Population, 2000).

Powszechnie stosowanym, najprostszym miernikiem staro$ci demograficz-
nej jest odsetek ludno$ci w wieku powyzej 65 (60) lat. Pozwala on w zoriento-
waniu sig co do og6lnego udziatu najstarszej grupy wzgledem calej populacii.
Jak wynika z rozktadu przestrzennego udziatu ludno$ci w wieku powyzej 65 lat
w Europie ok. 2000 r. (rys. 1), dominowaly: w przedziale 10~15% kraje glownie
Europy Wschodniej oraz w przedziale 10-20% — gtoéwnie kraje Europy Zachod-
niej. Najwyzszy poziom udziatu ludnosci starej odnotowano w Monako, nato-
miast najnizszy w niektorych krajach balkanskich oraz Moldawii.

Odsetek ludnosci najstarszej nie oddaje jednak w petni sytuacji w zakresie
poziomu staro$ci demograficznej. Znacznie dokladniejsza informacjg otrzymuje-
my stosujac wskaznik obciaZenia, a wigc gdy liczebno$¢ najstarszej kategorii lud-
nosci (w badaniu grupa > 65 lat) odnoszona jest wzgledem najmtodszej grupy
(w badaniu wzgledem ludnosci w wieku 0-14 lat). Miara ta pozwala bardziej
zobiektywizowaé obraz, uwzgledniajac sytuacje w dwoch skrajnych grupach wie-
ku. W tym przypadku (rys. 2) obraz staje sig bardziej zréznicowany, a dzielac
badana populacjg podobnie na cztery przedzialy wielkosciowe okazuje sig, ze
o ile w panstwach najmtodszych demograficznie dodatkowo znalazta si¢ Irlandia,
o tyle w grupie najstarszych spoteczenstw oprocz Monako, znalazly si¢ Bulgaria,
Grecja, Hiszpania, Niemcy, San Marino i Wiochy, w ktérych notuje si¢ przewage
ludnosci starej nad rocznikami w wieku 0-14 lat. Takze pod wzgledem zaawan-
sowania staro$cig demograficzna wzglgdem poprzedniego kryterium do wyzszej
grupy w tym przypadku zostaly zaklasyfikowane Andora, Czechy i Stowenia.

Samo okreslenie stanu zaawansowania staro$ci demograficznej jednak nie
wystarcza, gdyz istotnym problemem dzisiejszej rzeczywistosci staje si¢ sam
proces, a wige to, co powszechnie nazywa si¢ starzeniem ludnosci. Aby uchwy-
ci¢ dynamike tego zjawiska postuzono si¢ zobiektywizowana miara nazwana
wskaznikiem starzenia si¢ demograficznego (W) (Dtugosz, 1998):

A 1+ 10, -U

(65)t + n (’.765)t]

sd [U(o-m): (0-14)t + n. gdzie:

U 14 — udzial ludnosci w wieku 0-14 lat na poczatku badanego okresu,
(-14y+n — Udziat ludno$ci w wieku 0-14 lat na koniec badanego okresu,
— udziat ludno$ci w wieku 65 lat i wigcej na poczatku badanego okresu,

(?765)t . . . . . .
— udziat ludno$ci w wieku 65 lat i wigcej na koniec badanego okresu.

(65)t +n
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Rys. 1. Poziom staro$ci demograficznej wg udziatu ludnosci +65 lat ok. 2000 r.
Fig. 1. Level of demographic old age according to the proportion of people +65 years in 2000

Rys. 2. Poziom starosci demograficznej wg wskaznika — lat ok. 2000 r.
Fig. 2. Level of demographic old age according to the indicator — years in 2000
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Postugujac sig¢ tym miernikiem (rys. 3) mozna zauwazy¢, ze jedynie w Da-
nii, Monako oraz Szwajcarii proces starzenia si¢ ludno$ci w ostatniej dekadzie
XX w. zostal zahamowany i mozna mowi¢ w tym wypadku o zjawisku odmfta-
dzania si¢ tamtejszych spoteczefistw w §wietle przyjetego miernika. Natomiast
w pozostatych krajach Europy w latach 90. zanotowano zjawisko postepujacego
sig starzenia ludnosci, przy czym najwyzsze w Hiszpanii, Bulgarii, Grecji oraz
Bosni, Estonii, Irlandii i Jugostawii, a takze w Andorze, Belgii, Bialorusi, Cze-
chach, Finlandii i Islandii. Bez wigkszych zmian sytuacja w tym wzgledzie ksztal-
towala si¢ w Chorwacji, Liechtensteinie, Niemczech, Szwecji i Wielkiej Brytanii.

TA

Rys. 3. Dynamika starzenia si¢ ludnosci w ostatniej dekadzie XX w.
Fig. 3. The dynamics of population ageing in the last decade of 20" century

Odmienny obraz przestrzenny uzyskamy, gdy dokonamy klasyfikacji typo-
logicznej tego procesu. W tym celu na ukladzie wspotrzednych (rys. 4) na osi
odcigtych przedstawiono zmiany (+) w udziale ludnosci w wieku powyzej 65 lat,
natomiast na osi rzgdnych — zmiany (+) w udziale ludno$ci w wieku 0-14 lat.
Rownoczesnie wprowadzona przekatna (S) pozwolita podzieli¢ badana popula-
cj¢ na zbiory o charakterze spotecznosci odmtadzajacych si¢ (o) badz starzeja-
cych sig (s), a wraz z druga przekatna, na wzgledna rolg obu sktadnikow w pro-
cesie starzenia lub odmtadzania sig ludnosci, co mozna zapisaé:
typ A: starzenie spoteczenstwa wynika z przewagi wzrostu udzialu grupy +65
nad wzrostem udziatu grupy 0-14;

typ B: starzenie spoleczefistwa wynika ze spadku udzialu grupy 0-14 i jeszcze
Wyzszego wzrostu grupy +65;

typ C: starzenie spoleczefistwa wynika ze wzrostu udzialu grupy +65 i jeszcze
wyzszego spadku udziatu grupy 0-14;
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typ D: starzenie spoleczenstwa wynika z przewagi spadku udziatu grupy +65 nad
spadkiem udziatu grupy 0-14;

typ E: odmladzanie spoleczenstwa wynika z przewagi spadku udzialu grupy
+65 1 nad spadkiem udziahi grupy 0-14;

typ F: odmiadzanie spoleczenstwa wynika ze wzrostu udzialu grupy 0-14 i jesz-
cze wigkszego spadku udziatu grupy +65;

typ G: odmladzanie spoleczenstwa wynika ze spadku udziatu grupy +65 i jesz-

~ cze wyzszego wzrostu udzialu grupy 0-14;

typ H: odmladzanie spoleczenstwa wynika z przewagi udziatu wzrostu grupy

0-14 nad wzrostem udziatu grupy +65.
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Rys. 4. Uktad typéw wg wzglednych relacji zmian udzialu grup 0-14 i +65
Fig. 4. The scheme of types by relative changes of percentage of 0—14 and +65 age group

W $wietle takiego podej$cia typologicznego, ksztattujacy sig¢ obraz procesu sta-
rzenia sig ludno$ci, w odniesieniu do poprzedniego wariantu wyglada nieco inaczej
(rys. 5). Poza pafistwami juz wczesniej wydzielonymi o stabilnej sytuacji, w kra-
jach o charakterze odmtadzajacej sig struktury (typ F), proces ten wynika na pod-
stawie zapisu typow ze wzrostu udziatu grupy 14 i jeszcze wyzszego spadku udzia-
tu grupy +65. Rowniez mato liczng grupg tworza kraje zaliczone do typu A (Bel-
gia, Francja, Holandia, Luksemburg, Szwecja), natomiast na kontynencie dominuja
jednostki typu B (gtownie kraje Europy Pd) i typu C (gléwnie Europy Wsch.).

Jak zatem oceni¢ ogélnie obraz starzejacej si¢ Europy. Nie wnikajac w rdz-
nego typu uwarunkowania, podjgto probg oceny stopnia zagrozenia staro$cia de-
mograficzng panstw starego kontynentu, zestawiajac je w macierz klasyfikujaca,
gdzie z jednej strony uwzgledniono poziom zaawansowania wedlug wskaznika
obciazenia (W = +65/0-14), a z drugiej strony dynamikg tego procesu (W_).
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Rys. 5. Typy panstw wg kierunku starzenia si¢ ludnosci
Fig. 5. Typas of countries by direction of population ageing

Tabela 1. Macierz klasyfikujaca wg stopnia zagrozenia staro$cig demograficzna
Table 1. Classification matrix according the threat by demographic ageing

W Spadek Bez zmian Wazrost Wazrost
Decrease Without pon. 10 pow. 10
changes Increase Increase
W, below 10 above 10
Pon. 50 bardzo niski srnegz:o $redni
niski
Below 50 very low low avleor\::lge average
$rednio $rednio
50-75 niski niski $redni wysoki
low average average average
low high
$rednio niski ) $rednio .
75-100 average :Vr:gme wysoki wg [s %k'
fow 9 average high g
. Srednio . bardzo
Pow. 100 $redni wysoki wysoki wysoki
average . very
Above 100 average high high high
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Przestrzenny obraz w tym wzglegdzie prezentuje rys. 6. Jak wynika z przeprowa-
dzonej klasyfikacji, najbardziej niekorzystnie ksztattuje sig¢ sytuacja w Bulgarii, Gre-
cji 1 Hiszpanii. Takze malo optymistyczni zjawisko to zaznacza si¢ w Andorze, Bel-
gii, Czechach, Finlandii, San Marino i Wloszech. Sposréd panstw Europy najkorzyst-
niej w $wietle stopnia zagrozenia staro$cia demograficzna sytuacja ksztattuje sie w Al-
banii, Chorwacji, Danii, Liechtensteinie, Macedonii, Motdawii i Szwajcarii.

9]
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Rys. 6. Stopien zagrozenia staro$cia demograficzna
Fig. 6. The level of population ageing hazard

Przedstawiona powyzej sytuacja poziomu i procesu starzenia si¢ ludnosci
wsrod panstw Europy z jednej strony stanowita probg podejécia metodologicz-
nego w zakresie badania oraz oceny i dynamiki tego zjawiska, a z drugiej strony
miata na celu przyblizenie ksztattujacego si¢ obrazu w ostatniej dekadzie XX
w., lamiac niekiedy utrwalone stereotypy z poprzednich okreséw. Trudno dzi$
okresli¢ i przewidzie¢ sytuacje w niektérych krajach, szczegélnie Europy Srod-
kowowschodniej. W duzej mierze zaleze¢ to bedzie od poziomu urodzen w po-
szczegolnych krajach, a tym samym od udziatu ludno$ci mtodej, wzgledem rocz-
nikéw powojennego wyzu demograficznego, wchodzacych w drugiej dekadzie
XXI w. do grupy ludnosci starej.
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AN ATTEMPT OF DETERMINATION THE STATE
AND TENDENCY OF THE AGEING PROCESS OF THE POPULATION IN EUROPE
IN THE LIGHT OF SELECTED INDICATORS

SUMMARY

The first aim of this paper was to present the state and tendencies of the population
ageing process in Europe in the last decade af the 20th century. Secondly the paper
aimed at presentation of investigated phenomenon on the base of different criteria and me-
thodological solutions. The measures applied concerned both the state and dynamics
of the process. The work is ended with the attempt of typology estimating the level
of demographic ageing hazard in European countries. Contrary to the fixed stereotypes
it turned out that the most endangered cotnntries with population ageing included Bul-
garia, Greece, Spain and also Andorra, Belgium, Czech Republic, Finland, San Marino
and Italy. The most favourable situation is presented by Albania, Croatia, Denmark,
Liechtenstein, Macedonia, Moldavia and Switzerland. Nowadays it is diffcult to assess
and foresee the situation in other countries, especially in Central-Eastern Europe. It will
depend mainly on the level of births in particular countries and thus from the proportion
of young people in relation to post-war demographic explosion entering the elderly gro-
up in the second decade of 2lst century.





